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Septg

SOCIEDAD ESPANQLA DE
PSICOTERAPIA Y TECNICAS DE GRUPO
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ACTA DE LA REUNION DE LA JUNTA DIRECTIVA DE LA SOCIEDAD
ESPANOLA DE PSICOTERAPIA Y TECNICAS DE GRUPO (SEPTG)
CELEBRADA EN MADRID EL 26 DE ENERO DE 2013

Dia:
Lugar:

Sabado, 26 de enero de 2013
Hotel NH Vergara

C/ Principe de Vergara, 92. 28006 Madrid.

Horario: 10.00 h—18.00 h

ORDEN DEL DIA

1.-10.00-10.15.
2.- 10.15-12.30.
3.- 12.30-13.45.
4.- 13.45-15.45.
5.- 15.45-15.55.
5.- 15.55-16.05.
6.- 16.05-16.15.
7.- 16.15-16.25.
8.- 16.25-16.35.
9.- 16.35-16.45.
10.- 16.45-16.55.
11.- 16.55-17.05.
12.-17.05-17.15.
13.- 17.15-17.25.
14.- 17.25-17.35.
15.- 17.35-18.00.

Lectura y aprobacion, si procede, del acta anterior.
Proximo Symposium de la S.E.P.T.G. en Madrid
Renovacion de cargos en proxima junta

Comida

Informe de Presidencia

Informe Vicepresidencia

Informe de Secretaria.

Informe de Tesoreria.

Informe de Webmaster

Informe de Vocalia Norte

Informe de Vocalia Este

Informe de Vocalia Centro

Informe de Vocalia Sur

Informe de Vocalia Prensa

Informe de Vocalia Formacioén

Grupo SEPTG.
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Miembros asistentes:

Pertenecientes a la Junta

Cristina Martinez-Taboada Kutz (Presidenta)
Ernesto Gonzalez de Mendibil (Vicepresidente)
Luis Palacios Araus (Secretario)

M2 Asuncién Raposo Rodriguez (Tesorera)
Silvia Gonzalez Fernandez (Webmaster)

M2 del Rocio Guil Bozal (V. Prensa)

Susana B. Volosin Sexer (V. Formacion)
Victor de Dios Galocha (V. Zona Centro)
Ana Guil Bozal (V. Zona Sur)

Francisca Vargas Real (V. Zona Norte)
Maria Palacin Lois (V. Zona Este)

No Pertenecientes ala Junta
Jaime Llansé Martin-Moreno
Josefina Cervera Pie
Consuelo Carballal Balsa

Pilar Hernandez Salguedo
Sebastian Carrasco Girén

Se decidié cambiar el orden del dia y tratar por la mafiana el tema del proximo
symposium para facilitar la asistencia de Jaime Llansé y Victor de Dios.

Lecturay aprobacién, si procede, del acta anterior

Se aprobd y firmd el acta de la anterior junta.
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Proximo Symposium de la S.E.P.T.G. en Madrid

Victor de Dios comenta que el taller de apertura estd pensado como un
espacio libre. Tendra la estructura de una pecera en la que participardn socios
fundadores “ilustres”. Se discute que tarifa deben pagar estos socios, se plantean
dos opciones 120€ y 175€, después de votar (175€ 3 votos, 120€ 5 votos y 3 votos
en blanco) se decide que paguen 120€. A estos socios que asistan a la cena se les
hara un homenaje.

El programa queda, pendiente de revision por el comité organizador, de la
siguiente forma.

PROGRAMA
VIERNES 15 Marzo 2013

9:00-9:15 Recogida de material

9:15-9:30 Apertura. Cristina Martinez-Taboada y Victor de Dios

9:30-11:00 Taller de Bienvenida: pecera de la experiencia.

Victor de Dios et al

11:00-12:00: Conferencia de apertura: “Articulacion de terapias a
través del tiempo. Psicologia y Literatura”.
Ponente. Lola Esteva de Llobet.
Discusion: Maria Teresa Pi Ordofiez

12:00-12:20 Café

12:30-14:00 Grupos pequefios de reflexion
Coordina M2 Consuelo Carballal Balsa

Conducen grupos Susana Volosin, Emilio de la Sierra, Jaime Llanso,
Francisca Vargas, Luis Palacios y M@ Asuncion Raposo

14:00-15:30 Comida libre
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15:30-17:30 Talleres paralelos
“‘Risoterapia”
Pilar Hernandez Salguero y Sebastian Carrasco Girdn
“Ya no tengo que hacerlo méas, me doy el permiso®
Natacha Navarro
“Liderazgo, Grupoanalisis y Psicodrama”
Gregorio Armafianzas
17:00-18:00 Comunicaciones y Posters
Mesa 1: Identidad y grupalidad
“Una aproximacion dinamica a la construccion del si mismo”.
Anne Marie Costalat-Founeau y G. Mary.
“Grupos multiculturales y articulacién de teorias”
Cristina Martinez-Taboada
Posters
Mesa 2: Articulando formacion y técnica grupal

‘Orientacion  integral de la formacion en Psicologia de la
Convivencia”

Juan Carlos Olea Cafizares.

“El paradigma de la articulacién de técnicas grupales, los trastornos bipolares.
Esquizofrenias y otros trastornos psicoticos”

Jaime Llanso.
Posters
18:00-18:30 Descanso
18:30-20:00: Grupo Grande. Concha Oneca

SABADO 16 Marzo 2013

9:00-10:30 Talleres paralelos

“Suenos: la luz del inconsciente en el espejo de los Métodos”.



Actade la Juntade la SEPTG
Madrid, 26 enero 2013

“a Septg
‘ SOCIEDAD ESPANOLA DE

PSICOTERAPIA Y TECNICAS DE GRUPO

Jorge Burmeister
“Explorando mi construccion vital”
M2 Consuelo Carballal Balsa y M2 Asuncion Raposo.
“Cuando los ecos enmudecen”.
Montse Cendan Verez.
10:30-12:00 Grupos pequeiios de reflexion
12:00-12:30 Café

12:30-14:00:  Taller. “El  humanismo  movimiento  necesario
articulacion de la Psicologia de los Grupos.

M2 Pilar Gonzalez y Sonia Dominguez
14:00-15:30: Comida libre
15:30-17:30: Asamblea y Taller paralelo para no socios
17:30-18:00: Descanso
18:00-19:30: Grupo Grande. Concha Oneca
21:00: Cena de Gala

DOMINGO 17 Marzo 2013

9:30-11:00 Grupo SEPTG

11:15-12:45 Grupo Grande. Concha Oneca

12:50-14:00 Taller de Despedida. “Danzando nuestro Adios”.
Susana Volosin

14:00 Lunch de despedida y cierre

en la

En la cena se hara entrega a los socios antiguos de un certificado, el pin y un

bonsai.

Se acuerda becas que cubren la inscripcion y la cena de gala a cambio de su

colaboracién en las tareas organizativas del Symposium.
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La proxima junta se celebrara en Madrid, el jueves 14 de marzo a las 18.30.

Se enviaran tripticos del Symposium a revistas y colegios profesionales para
facilitar su difusion. Rocio nos enviara un logo de la septg, que integra el nombre de
la sociedad, para que lo podamos usar en el futuro.

Teniendo en cuenta el ofrecimiento de Natacha y Navarro Jorge
Burmeister se plantea la posibilidad de presentar la candidatura de Granada para
realizar el Symposium de la SEPTG en 2014. Se comenta la importancia de que el
titulo y las fechas queden decididas en la proxima Asamblea.

Renovacion de cargos en proxima junta

En la proxima Junta en 2013 se deberia renovar exclusivamente el cargo de
Secretaria. Para evitar una renovacibn masiva en el 2014, los cargos de
Presidencia, Vocalia de Zona Sur, Vocalia de Zona Centro y Vocalia de Zona Este
se acortan un afio y se renovaran en la proxima Asamblea en marzo de 2013.

Como posibles candidatos a estos cargos se plantea la posibilidad de José
Guerra como Vocal de Zona Sur, Montse Alger como vocal de Zona Este, Sebastian
Carrasco como vocal de Zona Centro, Consuelo Carvallal como Secretaria y Maria
Palacin como Presidenta.

Luis Palacios, como secretario, mandara un correo electronico a todos los
socios informando de los cargos que van a quedar vacantes para que haya un
tiempo de reflexion para presentar candidaturas a estos cargos.
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Informe de Presidenciay Vicepresidencia

En base a los Objetivos base, hemos tenido en cuenta:

I- Cuidar y desarrollar la Asociacion en todas las vertiente posibles:

Participacion en el Comité Organizador del XL Symposium siendo consciente de las
dificultades que entrafia la zona centro para nuestra sociedad. Reconocimiento
especial a todos sus magnificos componentes.

Contacto con CAOA Asociaciones afiliadas a la IAGP junto con Concha Oneca. Se
adjuntara resumen al secretario de la ultima reunién y volveremos a reunirnos en
Febrero.

Revisar ofrecimiento para préximo Simposio en Zona Sur 2013y Zona Este 2014

Propuesta: completar el Logo de la SEPTG especificando abajo Asociacion
Espafiola de Psicoterapia y Técnicas de Grupo

Il - Cuidar a los miembros y simpatizantes:

Estamos en contacto con la responsable de la web para seguir mejorando la web y
el contacto online con los socios y simpatizantes. Debemos socializar mas su uso y
hacerla mas operativa. La Junta tiene en sus tareas participar en Arbol

Propuesta: pensar en una estrategia hasta Marzo,

Debemos tomar acciones para desarrollar la membrecia Junior que se aprobé el
curso pasado aunque no hemos puesto las condiciones en la web.

Propuestas: renovar la inscripciéon de la SEPTG en la IAGP: CAOA - Asamblea
Consultiva de Organizaciones Afiliadas de la IAGP.

Anunciar la XIll Summer Academy of the IAGP - Academia Internacional de Verano
de la IAGP en Granada: Grupos entre mundos y Culturas Mito y presente: la
competencia intercultural en los grupos. Junio 2013,

Se proponen dos socios nuevos

[I- Visibilizar mejor la Septg para los socios.
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De nuevo sefalar que tenemos pendientes consolidar el tema de la tarjeta
electronica para dar mensajes claros y visibles. Una vez disefiada solo es cuestion
de ir cambiando los contenidos en fechas sefaladas: Simposios, fin de afio,
noticias. Quizas pueda servir para la interaccién con los socios y activar Arbol a
modo de tweet.

Propuestas:

Preparar la transicion de puestos de la Junta Directiva que hay que renovar.
Preparar la memoria para la proxima Asamblea en el estilo del afio pasado.

La Presidencia y Vicepresidencia propusieron plantear una colaboraciéon entre
la APAG y la SEPTG que nos permitiera compartir una misma revista donde
canalizar las publicaciones de estas sociedades. Esta podria ser una forma de abrir
camino para futuras colaboraciones con esta u otras sociedades. A Luis Palacios le
parecidé una iniciativa interesante. Susana Volosin coment6 la dificultad de que la
SEPTG, que acepta diferentes orientaciones técnicas, colabore con una sociedad
gue estd enfocada desde una perspectiva concreta, en este caso la Grupoanalitica.
Consuelo Carballal advierte del riesgo de que la SEPTG pudiese terminar
diluyéndose en otras sociedades. Rocio Guil le parece interesante que los
hermanamientos se plasmen en colaboraciones concretas. Se acuerda que este
tema se discutira en la Asamblea.

La Junta respalda la respuesta que Cristina Martinez Taboada ha dado a
Arturo Ezquerro denegando su peticion de recibir una compensacion econémica por
presentar un taller en el symposium.

Informe de Secretaria

He atendido las funciones relacionadas con los aspectos administrativos y de
gestion de la sociedad, convocatorias de junta, redaccion y correcciones del acta,
mantenimiento de la base de datos de los socios, etc.

He colaborado con el comité organizador del Symposium en la difusiéon de
esta actividad entre los socios a través del envio de emails a nuestra base de datos.
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Informe de Tesoreria

Saldo actual de la cuenta: 10.441,68 € (falta por cobrar gastos traslado Cristina
Mtnez-Taboada: 279,60€), que se quedaran en 10.162,08€)

Saldo a 21.09.12 (anterior Junta Directiva): 15.317 € Abonos o Gastos:
e Michael Corrigan. Construc. Pag. Web : 1357 €

e Factura Proforma Hotel Symposium: 1104 €
e Asistencia Junta Directiva 21.09.12: 3517,45€

o Luis Palacios. Traslado .............ccoevvinnnnnn.. 253,20€
o Ernesto Glez de Mendivil. Traslado ............ 279,60€
o Cristina Martinez-Taboada. Traslado ........... 279,60€ (Sin cobrar)
o Silvia Gonzalez Fdez. Traslado ................. 366,60€
o Rocio Guil Bozal. Traslado ....... ................ 371,40€
o Susana Volosin. Traslado ......................... 391,80€
o Ana GuilBozal. Traslado ...........ccovvvvennnnn. 322,20€
o Chelo Carballal. Traslado............ccevvnven.nn. 362,40€
o Josefina Cervera. Traslado ........................ 366,00€
o Asuncion Raposo. Trasl+ Comida,157,45 ..... 524,65€

e Gastos Transp. Boletines (Lib. Aenea): 28,63 €

e Gastos Secretaria: 7,86 €....

e Gastos de gestidn bancaria: 48,40€

TOTAL Gastos: 6.063,34€
Ingresos:
e Donacion de la Caixa: 100 €
e Cobro cuotas nuevos socios (7, pues Joseph Acosta abonara su cuota
personalmente) + 3 cuotas de pago fraccionado (pertenecen a 4 socios, pero
el de Carmen Tresaco Cidén, viene devuelto):807,21€

TOTAL Ingresos: 907,21€

El coste bancario de cobrar una cuota es de 1€. Los gastos de devolucion de
recibos, 7,5€ + iva, Se acuerda que estos gastos de devolucion los asuma el socio
cuyo recibo ha sido devuelto.
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M2 Asuncién Raposo comenta la posibilidad de pagar los desplazamientos a
la Junta en funcion del coste de los billetes. Rocio Guil recuerda que este tema ya se
trato y el pago de billetes resultaba mucho més engorroso. Finalmente, Se ratifica la
conveniencia de pagar los desplazamientos de los miembros de la Junta para asistir
a las juntas en funcién del kilometraje, como se habia hecho hasta ahora.

Informe de Webmaster

Silvia Gonzalez comenta que la web esta siendo muy poco usada por los
socios posiblemente debido a nuestra poca familiarizacion con esta herramienta.
Parece que la dificultad estd mas en los usuarios que en las caracteristicas de la
pagina.

Contintan las dificultades técnicas. Por ejemplo, en cierto modo, el espacio
del arbol esta triplicado. El arbol “antiguo” que tiene una extension “org”, el “actual”
que tiene una extension “es” y el foro del symposium que finamente revierte sobre el
arbol.

Esto nos lleva a la cuestion de realmente cual es el servicio que queremos
gue haga la web. A veces, entramos en contradicciones y queremos que ofrezca
muchas opciones, a la vez que respete espacios privados del socio, que sea sencilla
y al mismo tiempo que tenga clave de acceso para los espacios de los socios.

Se acuerda que Silvia presente la opcién que le parezca mas adecuada y la
debatimos en la proxima Junta.

Informe de Vocalia Norte

Se convocd una reunién en Vitoria y esta previsto hacer otra reunion en
febrero en Pamplona, el 8 de febrero.

Dos socios de esta zona han mostrado su deseo de pertenecer a la SEPTG.
Los presenta Ernesto y le entrega la documentacién a Francisca Vargas.

10
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Informe de Vocalia Este

La actividad de la Zona Este se ha centrado en la creacion del video-montaje de
la celebracion de los 40 afios de la SEPTG.

- En el mes de Enero pasado tuvimos una reunion en Pi i Molist en la que
asistimos varios miembros: Jose Maria Recasens, F. Freixa, Vicente, Josep
Clusa, Mercedes Hidalgo, y yo. Se realizaron grabacion con los testimonios
de los profesionales de los inicios de los grupos en el Hospital de Sant Pau a
cargo de Joan Palet y sus colaboradores, y también otros grupos; como los
de adicciones, o drogodependencias en el Hospital Clinico, con ello nos
explicaron el inicio de la SEPTG y como les ayudo en su trabajo, asi fueron
los inicios.

- El 27 de Noviembre nos reunimos en la Facultad de Psicologia para una
nueva reunion y mas grabaciones de personas que han tenido una activa
participacion en la SEPTG, son: Pilar Gonzélez, Mercé Martinez, Mercedes
Hidalgo, Montse Aiger y yo misma. Hacemos mas grabaciones entrevistando
a cada una de ellas sobre su experiencia, forma de entrada, personas que
han participado, filosofia de la Sociedad, qué ha cambiado, etc...

- EL pasado dia 15 de Enero de 2013, volvimos a tener otra reunién con la
asistencia de Carmen Tresaco, Maite Pi, Mercedes Hidalgo, Montse Aiger, y
yo misma, en la Facultat de Psicologia en la que también realizamos una
reunidén-entrevista con la misma temética, conocer la historia a través de sus
protagonistas.

- Se ha contactado con Concha Pastor en dos o tres ocasiones solicitando las
fotografias de la historia de la Sociedad, ya que tiene un album muy nutrido,
pero no he conseguido obtenerlas.

- Se ha propuesto un taller para realizar en la Facultad a finales del mes de
Abril sobre Psicodrama a cargo de Carmen Tresaco.

- Se ha pedido a un colaborador, que haga la edicién del video de las
grabaciones que hasta ahora hay para el Symposium de Madrid, esta semana
se le pasara todas grabaciones realizadas y espero poder enviarle algunas
fotografias.

Se han dado de baja Montse Fornos y Isabel Badillo.
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Informe de Vocalia Centro
Se ha dedicado a la organizacion del Symposium en Madrid.

Informe de Vocalia Sur

De momento tenemos previsto asistir al XL Symposium en Madrid 10
personas de la zona sur, 6 confrmadas (Rocio, Ana, Pepe, Concha, Natacha y
Jorge) y 4 comprometidas (Roberto, Carmen y 2 gaditanas). De entre ellas, 4
personas han enviado propuestas de trabajos: 2 talleres (Natacha y Jorge) y un
poster (Rocio y Pepe) y posiblemente un segundo o tercer poster de colaboradoras y
becarias de Rocio.

Respecto a la organizacién del proximo XLI Symposium en Andalucia, las
actuales miembros de la Junta estamos agotadas y con problemas de salud varios
que esperemos sean transitorios, pero mientras tanto, nos parece magnifico la
propuesta comunicada personalmente a la presidenta de organizarlo desde
Granada. En la medida de nuestras fuerzas colaboraremos.

Por la misma razén, propongo dejar mi cargo de vocal Sur, proponiendo a
Pepe Guerra como posible candidato.

Ademas de mis funciones como vocal, como miembro del Comité Cientifico
de nuestro proximo XL Symposium, envié al resto de componentes la Ficha de
Evaluacion y el Modelo de Aceptacion.

Recibi antes de la Junta —unas en plazo y otras fuera- 12 propuestas de
trabajo. Y como siempre por diversas vias y cada una con un formato diferente (sigo
pensando que tendriamos que procurar unificar la informacién que se pide para
facilitar la identificacion y evitar errores y malentendidos). Durante la Junta Directiva
se propusieron algunas mas, hasta 17. Reordenando las propuestas, éstas se
agrupan inicialmente en las siguientes modalidades, que luego se han ido
organizando a lo largo del programa:

Talleres:
- Risoterapia, Pilar Hernandez Salguero y Sebastian Carrasco Giron (tengo 2
propuestas, pero parecen corresponder al mismo trabajo)
- Suefos: la luz del inconsciente en el espejo de los métodos, Jorge Burmeister

12
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- Yano tengo que hacerlo mas, me doy el permiso. Natacha Navarro

- Grupo pecera. Historia e intereses. Victor de Dios, Pepi, Ignacio...

- Liderazgo, Grupoanalisis y Psicodrama. Gregorio Armafanzas

- Explorando mi construccion vital. M@ Consuelo Carballal Balsa y M@ Asuncion
Raposo.

- Cuando los ecos enmudecen. Montse Cendéan Verez.

Comunicaciones:

- Una aproximacion dinamica a la construccién del si mismo, Presentacion de un
caso de transicion psicosocial. A.M. Costalat-Founeau y G. Mary.

- Grupos multiculturales y articulaciéon de teorias. Cristina Martinez-Taboada (no
tengo resumen).

- Orientacion integral de la formacién en Psicologia de la Convivencia. Juan
Carlos Olea Caiiizares.

- El paradigma de la articulacion de técnicas grupales, los transtornos bipolares.
Esquizofrenias y otros trastornos psicoéticos. Jaime Llanso.

Poster:

- Usos de telefonia y redes sociales familiares: diferencias de género. Rocio Guil
y José Manuel Guerra.
-+ 2 de becarias de Cristina y 1 de colaboradora/becarias de Rocio

Ponencia:

- El humanismo movimiento necesario en la articulacion de la Psicologia de los
grupos. M2 Pilar Gonzalez y Sonia Dominguez

Conferencia-coloquio:

- Articulacién de terapias a través del tiempo. Psicologia y Literatura. Lola Esteva
de Llobet. Discusion: Maria Teresa Pi Ordofiez.

Informe de Vocalia Prensa

La vocalia de Prensa ha colaborado en la organizacion del symposium
haciendo y distribuyendo tripticos y carteles.

Se han recogido diferentes propuestas para el Boletin, entre ellas el resumen
de la conferencia inaugural del pasado Symposium que ha escrito Pablo Poblacion.
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Es dificil hacer la seleccion de las propuestas porque no hay unos criterios
definidos de publicaciébn. También resulta complicada la recepcion de los trabajos
porque se envian por diferentes canales, a Presidencia, al comité organizador o
cientifico del Symposium, a Formacion u otros. Se plantea que si fuésemos muy
estrictos en los criterios podria no haber suficientes articulos para hacer el Boletin.

Se decide mantener los acuerdos de la Junta anterior, en cuanto a poder
aceptar articulos de no socios y que el comité cientifico del Symposium pueda
ejercer el papel de consejo editor. También se acuerda que Rocio Guil presentara
unas normas a las que quedara sujeta la publicacion en el Boletin y que se intentara
gue los trabajos se presenten a través de la web. Finamente, se decide aceptar
trabajos una vez concluido el Symposium.

Informe de Vocalia Formacién

Han llegado dos trabajos para publicar en el Boletin, uno de ellos de Pilar
Gonzalez. Se comenta que seria conveniente mantener una comunicacion mas
fluida entre las vocalias de formacion y prensa.

Luis Palacios Araus Cristina Martinez-Taboada Kutz
Secretario Presidenta
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