ACTA DE LA REUNION
DE LA JUNTA DIRECTIVA
DE LA SOCIEDAD ESPANOLA
DE PSICOTERAPIA'Y TECNICAS DE GRUPO (SEPTG)
CELEBRADA EN CALDES DE MONTBUI ( Barcelona)

EL 16 DE ABRIL DE 2015



‘\ S e Ptg SOCIEDAD ESPANOLA DE PSICOTERAPIA Y TECNICAS DE GRUPO

Desde 1972

JUNTA DIRECTIVA
junta@septg.es
Wwww.septg.es

Presidencia
Maria Palacin Lois
Paseo del Valle de Hebrén, 171

Facultad de Psicologi:
Dpto. de Psicologia Socal Ferrol, 30 de Marzo de20I15
Despacho 2403
08035 Barcelona
T933125172 . . .
Convocatoria de la Junta Directiva de la
Vicepresidencia

weovaier OOCiedad Espanola de Psicoterapia y Técnicas de Grupo
Jose Manuel Guerra de los Santos
C/ Estrella Vega 16, Bloq 8 2° B
41015Sevilla
T 617 637 303

Dia: Jueves 16 de Abril de 2015

Secretaria Lugar: Hotel Broquetas. Caldas de Montbui- Barcelona

M?® Consuelo Carballal Balsa
c/ Doutor Rey Romalde

n° 6-8 ; 3° Centro lzquierda
15401- Ferrol — A Coruna

T 616 441 950

Horario: 14.30 h— 18.00 h

Tesoreria
M?® Asuncion Raposo Rodriguez
A Muina, 58 - 2° B

15703 Santiago de Compostela {
rean  ORDEN DEL DIA

T606307601

Vocalia de Prensa

Vocalia Zona Este ORDEN DEL DI’A

Montserrat Aiger Valles
Paseo del Vall de Hebrén, 171
Facultad de Psicologia

P e e nssos 1.~ 14,30h: Lectura y aprobacion, si procede, del acta anterior.
0505 Jreess 2.- 14,35h: Informe de Presidencia
3.- 14,45h: Informe de Vocalia Este
o eomecen 4.- 14,50h: Organizacion del 42 Symposium de la SEPTG.
07011 Pumerses - 5.- 15,00h: Informe de Vicepresidencia.
Comundad 22r 6.~ 15,05h: Informe de Secretaria.
7.- 15,10h: Informe de Tesoreria.
spccia zoma Cenro 8 _ | 5,15h: Informe de Webmaster.
28803 Alca o™ 9.- 15,20h: Informe de Vocalia Prensa.
T 10.-15,25h: Informe de Vocalia Formacion .
I 1.-15,30h: Informe de Vocalia Norte.
Adoracion o Zoma fore - 12.-15,35h: Informe de Vocalia Sur
¢ turribide 393" zd>—13.-15,40h: Informe de Vocalia Centro.
T 617200420 14.-15,45h: Preparacién de asamblea general

|5.-18,00h: Ruegos y preguntas.

Vocalia Zona Sur
Roberto Martinez Pecino
Dpto. de Psicologia Social

Universidad de Sevilla
¢/ Camilo José Cela, s/n
41018

Sevilla

Atentamente: C.Carballal Balsa
Secretaria SEPTG


http://www.septg.es/

Miembros asistentes:

Pertenecientes a la Junta

Maria Palacin Lois(Presidenta)

José Manuel Guerra de los Santos (Vicepresidente- web master)
Consuelo Carballal Balsa (Secretaria)

Asuncion Raposo Rodriguez ( Tesoreria)

Montserrat Aiger Valles ( Prensa y V. Zona Este)

Susana B. Volosin Sexer (V. Formacion)

Sebastian Carrasco Giron (V. Zona Centro)

Adoraciéon Quintana Beltran (V. Zona Norte

Disculpa su asistencia:
Roberto Martinez Pecino( V. Zona Sur)

No Pertenecientes ala Junta
Pilar Hernandez Salguero

Comienza la reunion en a las 14,h 30 en un comedor del Hotel-
Balneario Broquetas en Caldas de Montbui- Barcelona, preparado para
dicha reunion.

l.- Lecturay aprobacion, si procede, del acta anterior

2.- Informe de presidencia

Maria Palacin  informa de las gestiones realizadas para realizar el
hermanamiento con distintas asociaciones Yy de las dificultades para
encontrar datos de los hermanamientos ya realizados.

También informa de su presencia durante estos meses en diversos
medios de comunicacion, prensa, radio, Tv, durante los cuales puso de
manifiesto la SEPTG y la importancia de los grupos en las diversas
areas de la sociedad.

Mucho de su tiempo lo dedico a gestionar  distintos aspectos
relacionados con la ubicacion del 42 Symposium en Caldes de
Montbui.

3.- Informe vicepresidenciay WEB

José Manuel Guerra informa de las actividades realizadas en los
altimos meses , entre ellos de la creacibn de las cuentas de
Twitter, Facebook , LinkedIn. Asi como la creacion de tres paginas
Web.
Propone las siguientes acciones:

e Crear una pagina web independiente  para cada Symposium


http://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=6&cad=rja&uact=8&sqi=2&ved=0CDUQFjAF&url=http%3A%2F%2Fwww.20minutos.es%2Fminuteca%2Ffacebook%2F&ei=-SsXVcW9KqbIyAPhuYHQBw&usg=AFQjCNH2401Ss7qOdtrtsu_7i_9dWiIU_A&sig2=l6eyI4r-M7OCdkD1bFJqog&bvm=bv.89381419,d.bGQ

independiente de la de la SEPTG.
Campus Virtual, definir lo que hacer en él.
Objetivar las tareas hechas en estas plataformas.
Presentar la Web en el Symposium.

Pasar el Boletin de la SEPTG ala WEB

Ante esto se discute la posibilidad de digitalizar los boletines antiguos.
Maria Palacin propone encargarle esta tarea de escanearlos a alguien
de su equipo.

4 .-Informe vocalia Sur

Roberto Martinez pasa el siguiente informe:

Desde la vocalia sur se ha realizado una presentacion de la SEPTG al
alumnado de Psicologia de los Grupos de la Universidad de Sevilla

e Se ha visibilizado la sociedad mediante la colaboracion con las
jornadas de enfermedades poco frecuentes en las que como en
afios anteriores participan personas con intereses cercanos a los
de nuestra sociedad, y se ha difundido a coste cero el logotipo de
la misma en los dipticos y publicidad de las jornadas.

¢ Se ha difundido entre los miembros de la Zon Sur informacién de
actividades, cursos y seminarios vinculados a los contenidos de la
SEPTG tanto del Colegio Oficial de Psicologia de Andalucia
Occidental por de algunos de los miembros de la Zona Sur.

Se ha realizado un formulario para la recogida y actualizacion de datos de
los miembros de la SEPTG para el envio del mismo por parte de la
presidencia a todas las personas asociadas.

Se abre el debate de cémo podriamos implicar en la SEPTG a estudiantes
de pregrado, grado, master y expertos.

Se discute el tema de abrir la SEPTG a los alumnos de pregrado,
grado master y expertos.

Maria Palacin propone que para las personas de pregrado se cree la
figura de “hermano mayor”, acompafante, realizada por los alumnos
Master .

Roberto propone la posibilidad de una actualizacion de los datos del
listado de socios y durante la sesion crea el siguiente enlace :
http://goo.gl/forms/6kLWOtyzBO

5.- Informe de secretaria

Consuelo Carballal reparte el siguiente informe:


http://goo.gl/forms/6kLW0tyzB0

e Continua la gestion con el Registro Nacional de
Asociaciones del Ministerio del Interior.

e Comunicacion con la Presidenta para realizar la convocatoria
de la reunion de junta directiva.

e Preparacion de la documentacion para la reunion de junta
directiva.

e Comunicacion con socios .

e Escaneado de la documentacion de los nuevos socios de 2013-
14.

e Registro de alta y baja de socios .

e Coordinacion con Vocalia de Formacién y Tesoreria para
comunicacion con socios .

e Emitir certificado de socios de pertenencia a la SEPTG y
desde cuando.

Se acuerda coordinarse con Roberto para conseguir la actualizacion
de los datos de los socios.

Maria Palacin propone, que unavez que tengamos actualizados los
datos de los socios, con él afan de una mayor cercania con el socio, al
igual que hacen algunas empresas comerciales, se felicite a los socias
por su cumpleafios.

6.- Informe de tesoreria

Asuncion Raposo informa de lo siguiente:

En este momento todavia esta abierta la cuenta del Symposium
de Granada y se debe de ingresar en la cuenta coman.

Maite Pi le comenta que le reclamaron 10 € del hotel de la sede
del Symposium.
Comenta los correos devueltos vy las devoluciones por causa de
la modificacién de la cuota.
Pilar sefiala la situacion econémica de algunos sociosy las
dificultades para poder abonar la cuota.
Asuncién comunica la solicitud de una socia de que se

le congelen su cuota debido a su precariedad laboral.

Se acepta .

La vocal de la zona este Monset Aiger solicita se le incorpore los
300 € de la vocalia ala cuenta del Congreso.

La vocalia de la zona sur también solicita los 300 € para gastos
de la vocalia.

Maria Palacin propone que sino se tienen previsto una actividad no se
solicite la cuota de zona.

7.-

Organizacion del 42 Symposium



Monset Aiger informa de la organizacion del Symposium vy facilita el
avance de programa .

Junto con Maria Palacin nos informan de las caracteristicas que tendra
este Symposiumy su implicacion en la comunidad del lugar donde se
realiza el congreso.

Nos relatan las distintas negociaciones hechas para conseguir ajustar
los precios.
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Comrité Orpan Comité Ciemtific

Maria Palacin
Roberto Mauri
Mercé Martinez
|eshis Gasent
Hanne Campos
Pere Mir

Montsereat Aiger
Maite Pi

Carmen Tresaco
Mercedes Hidalgo
Jurdi Onis

Comité de Formacidn:

Diserio de In por
M* Pilar Gonzalex

Susara Volosin Nerma Irene Garcla

PRESENTACION DEL SYMPOSIUM

Queridos socios de la SEPTG, y participantes al proximo
42 symposium de esta sociedad. Después de trabajar
activamente y reflexionar sobre la vulnerabilidad y la
resiliencia en Granada, creemos que es el momento en
que el fluir, la creacion y re-creacion en todos los
dmbitos y contextos sea objeto de nuestro préximo
trabajo en Caldes de Montbui.

De este modo pretendemos recuperar la funcion social
que tenfan en su origen las termas romanas y los bafios
creando espacios donde los ciudadanos en contacto con
el agua puedan socializarse, emocionarse, discurrir...
Deseamos para todos los socios y simpatizantes que se
desarrollen a través de la cultura del agua, del fluir,
para cuidar y cuidarse, crear e innovar, desde la
cooperaci6n necesaria del vivir y crecer.

La poblacién de Caldes se convertird por unos dias en
un espacio donde el fluir permita esta experiencia
definida por Csikszentmihalyi (1990): “el estado en el
cual las personas se hallan tan involucradas en la
actividad que nada més parece importarles; la
experiencia, por si misma, es tan placentera que las
persenas la realizan par al pure mative de hacerla”
Este proceso activo desarrolla nuestro potencial
creativo y define momentos de felicidad.

Recogiendo la experiencia de Valencia, en la que la
sociedad se abrié al exterior, volvemos a tomar el
referente de nuestros compaiieros con el objetivo de
que de nuevo este fluir sea provocado por el trabajo
abierto hacia toda la comunidad de Caldes, desde el
ayuntamiento, a centros educativos, pasando por
centros de salud, servicios- y organizaciones sociales. El
fluir creativo, serd re-creado en grupos sociales, de
forma directa para que la experiencia sea de cardcter
colectivo y de aprendizaje grupal-experiencial a todos
los que deseen acompaiarnos en este proximo evento,

iOs esperamos!
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i NS
PROGRAMA

Jueves 16 de Abril

18:30 Recepeion y entrega de documentacion
19:00 Palabras de bienvenida

19:30-20:30 Conferencia inaugural

20:45-21:45 Tiempo libre (acceso termal gratuito)*

22:00 Cena del fluir

Viernes 17 de Abril
9:00-10:30 Talleres experienciales simultineos
10:30-10:45 Café

10:45-11:30 Talleres outdoor exprés
11:45-12:45 Mesa redonda

13:00-14:00 Reflexién re-creativa en grupos
14:15-15:30 Comida

15:45-17:15 Talleres experienciales
17:15-17:45 Café con posters

17:45-19:15 Talleres outdoor exprés
19:30-20:45 Grupo grande

20:45-21:45 Tiempo libre (acceso termal gratuito)*

22:00 Cenay experiencia nocturna

L

Sdbado 18 de Abril

i <!

9:00-11:00 Talleres experienciales simultineos
11:00-11:30 Café

11:30-12:30 Mesas de comunicaciones

12:30-14:00 Reflexion re-creativa en grupos
14:15-15:30 Comida en el hotel

15:45-18:00 Asamblea SEPTG/taller para no socios
18:00-18:15 Café

18:15-19:30 Grupo grande

19:30-21 Tiempo libre (acceso termal gratuito)*

21:30 Cena de gala

Domingo 19 de Abril
9:00-10:30 Grupo SEPTG/Taller para no socios
11:00-11:30 Café
10:45-12:15 Grupo grande
12:15-13:45 Cierre re-creando la experiencia grupal
14:00 Lunch en el hotel

* Acceso termal grauito para los inscritos en el

Symposium, socios y no socios en condicién de
alojamiento en el Hotel Balneario Broquetas.




8.- Vocalia Formacion

Susana Volosin trae un ejemplar del libro-directorio de socios que
existe en este momento y propone reeditarlo, afiadiendo datos que
puede aportar cada uno de ellos de lo que le ha aportado su experiencia
de afios en grupo y el pertenecer a la Septg.

Se discuten distintas posibilidades y se acuerda que se intentara recoger
los datos y la edicion en papel se pospone para cuando se disponga de
mas medios econdmicos.

Comenta los contactos realizados para conseguir articulos para el
proximo Boletin.

Se recuerda los datos que aparecen en el directorio como socios de
honor:

PRESIDENTE DE HONOR: Joan Palet y Marti

SOCIOS DE HONOR : Luis Pelayo, Fco. Pefarrubia, Joan Campos i
Avillar ; Marino Alvarez Minguez; Carmen Bernia .

9.- Vocalia Norte.

Dori informa de los contactos con los socios de la zona realizados
durante estos meses y de la convocatoria que hara en el préximo mes
para una reunion de zona.

10.- Vocalia Centro.
Continua con la gestion de difusion de la Septg en los actos y cursos
gue realizan, asi como en el intento de conectar con socios antiguos.

11.- Aspectos de distintas vocalias
Se comentan aspectos para la preparacion de la asamblea vy la
eleccion de una nueva Junta.

Se recuerda que cargos tienen que renovary quienes contindan.

Entraron en 2013 en el Symposium de Madrid, tendria que salir en
2015.

Presidencia: Maria Palacin, propone seguir un afio mas.

Secretaria: Consuelo  Carballal.  Propone que le sustituya

Sebastian.

e Zona Este: Monserrat Aiger. Como zona terminaria pero no
como Prensa.

e Zona Centro: Sebastian Carrasco. Termina, le puede sustituir

Pilar Hernandez.

En 2013 prorrogaron un afio mas:

Tesoreria: Asuncion Raposo, podria asumirlo Dori Quintana y zona
Norte proponérselo a Edurne .

Formacion: Susana Volosin, podria proponérselo a Natacha



Entraron en 2014 -2016
e Vicepresidenciay WEB: José Manuel Guerra.
e Prensay vocalia Este: Monset Aiger.
e Vocalia Norte: Dori Quintana.
e Vocalia Sur: Roberto Martinez.

En resumen se tendria que elegir :

Secretaria; Tesoreria, Formacion, vocalia Centro y reelegir un afio mas
Presidenciay vocalia Este.

Se termina la reuniébn a las 19h15.



