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INTRODUCCIÓN:

Este curso téorico-práctico y experiencial trata de
cubrir una demanda de profesionales que quieren
acercarse al mundo de lo grupal y que su actividad
profesional no les permite el seguimiento presencial
en un lugar concreto.  
La misión del curso es que el alumnado conozca la
estructura más básica de un grupo de orientación
grupoanalítica y por otro lado viva en su propia
persona el sentir grupal. Quizás en otros casos sirva
para realizar a posteriori la formación máster de la
universidad de Deusto y la Fundación OMIE. 

OBJETVOS PRINCIPALES:

La comprensión de las principales formulaciones
teóricas sobre el grupoanálisis y sobre la relación
entre el análisis individual y el análisis grupal.
Distinguir experiencialmente los procesos
individuales y sociales que se movilizan y se
trabajan de diferente manera en los grupos
pequeños.
Identificar el conocimiento de las emociones
propias y su repercusión en las relaciones
humanas. 
Desarrollar una actitud profesional que fomente
interrelaciones basadas en el respeto y la
preocupación por los demás.

CALENDARIO Y HORARIO:
A QUIEN VA DIRIGIDO:

Psicólogos, Psiquiatras, Trabajadores Sociales,  
Educadores/as, Trabajadores/as Comunitarios,
Integradores Sociales, Enfermeras/os, etc



Alternando los días se comenzará con
seminario teórico o espacio de reflexión
de tarea, seguido siempre de grupo
pequeño.
Los jueves cada 15 días de 18 a 20:30 h se
distribuirán de la siguiente manera: 

METODOLOGÍA:

OBJETVOS:

A QUIEN VA DIRIGIDA:

D́irección: Ernesto González de Mendibil Alcorta. 
Profesorado acreditado por el Instituto de Grupoanálisis (IGA) de la F. OMIE 

SEMINARIO TEORICO (60'): Un espacio de acercamiento a los conceptos
básicos grupales a modo de seminario participativo entre profesores y
alumnos. Antes de cada seminario el alumnado recibirá por correo
electrónico una “píldora” teórica anunciando la temática de la clase y la
bibliografía correspondiente.

GRUPOS PEQUEÑOS (75'): Un espacio íntimo en que los participantes
vivencian la experiencia de pertenecer a un grupo “cuasi” terapéutico,
conducido, por profesionales con amplia experiencia. En este espacio se
realiza una mejor conexión consigo mismo y con los demás.
 
REFLEXION DE TAREA (60'): A lo largo de las sesiones se realizarán
diferentes sesiones con el material grupal presentado por el alumnado,
basado en su experiencia profesional o en proyectos en elaboración. Cada
persona participante expone su trabajo y se reflexiona conjuntamente
sobre el mismo. “Pensar y Repensar” en grupo abre nuevas posibilidades y
flexibiliza la conducción de grupos.

DIRECCIÓN Y PROFESORADO:

MODALIDAD: Online Mediante la plataforma Zoom



El coste del curso es de 500 euros, que se pueden abonar de la siguiente
manera: a la inscripción 200 euros y 2 pagos de 150 en  marzo y en mayo 

El plazo de inscripción estará vigente hasta el 19 de enero de 2024. Se
realizará rellenando el siguiente formulario:  https://onx.la/fe4d8

 COSTE E NSCRIPCION:

+ INFO

+34-616847963

www.omie@fundacionomie.org

Osasun Mentalaren Ikerketarako Ezarkundea
Fundación Vasca para la Investigación en Salud Mental

ACREDITACIÓN:

Se entregará un certificado de la Fundación OMIE y se solicitará
acreditación de formación continuada de las profesiones sanitarias del
Gobierno Vasco para los que cumplan estos requisitos.
El curso se realizará con un mínimo de 15 participantes.

Un jueves cada 15 d´́ias de enero a junio con horario de España de 18 a
20:30 h
Ene: 25, feb: 8-22; Mar: 7-21; abr: 4-18; may: 2-16-30; jun: 13-20

CALENDARIO Y HORARIO


